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Schweizermeister lernt bei Lehner Versand

Eine solide Ausbildung, ohne den Sport zu vernachlassigen. Das ist das Ziel von Yanik
Bucher. Der talentierte Ringer kann bei Lehner Versand seine Sportkarriere
vorantreiben und gleichzeitig eine Berufslehre absolvieren.

An Ostern 2019 feierte Yanik Bucher seinen gréssten Erfolg. An der Schweizer Meisterschaft
der Kadetten im Greco gewann er in der Kategorie 74 kg + souveran alle drei Kampfe. Der
talentierte Ringer durfte sich bisher nicht nur als Schweizermeister Einzel, sondern auch mit
seinem Club RC Willisau Lions als Schweizer Mannschaftsmeister 1. Liga feiern lassen.

Ambitioniert, aber auf der Matte geblieben

Trotz dieser Erfolge bleibt der erst 18-J&hrige auf dem Boden — oder in seinem Fall auf der
Matte. «Ich hoffe mich sportlich, beruflich und menschlich gleichzeitig weiterentwickeln zu
kénnen», sagt Yanik Bucher auf die Frage nach seinem Ziel. Und sein grosster sportlicher
Traum ist nicht etwa ein Weltmeistertitel, sondern «ohne grosse Verletzung bis ins hohe Alter
Sport zu treiben.» Ambitionen hat er aber durchaus, denn sein sportliches Vorbild ist der
russische Ringer Roman Vlasov, der Doppel-Olympiasieger, zweifacher Weltmeister und
vierfacher Europameister ist. Eindruck macht Yanik Bucher auch die Boxlegende Muhammad
Ali, «weil er so selbstsicher, ehrgeizig und ein Genie der Selbstvermarkung war.»

Vielseitigkeit fasziniert

Yanik Bucher beschreibt sich als «vielseitig interessiert, seriés und gelassen». Das zeigt sich
auch beim Training oder im Wettkampf. «Ich begann im Alter von 13 Jahren mit Ringen, weil
es ein so vielseitiger Sport ist, der Kraft, Beweglichkeit, Schnelligkeit, Ausdauer, Technik und
mentale Starke erfordert.» Die Nachwuchshoffnung aus Rothrist absolviert bis zu acht
Trainingseinheiten pro Woche. Seine grdsste Starke beim Ringen: Im Kampf ruhig bleiben.
Dabei hilft ihm auch sein Ritual vor einem Wettkampf: «Ich gebe mir selbst Ohrfeigen.»

Nicht nur auf die Karte Sport setzen

Yanik Bucher ist es wichtig, dass er einen guten Beruf erlernt und dabei den Sport nicht
vernachlassigt. «Lehner Versand macht dies moglich. Wahrend meiner Sportlerlehre hier kann
ich mich auf allen Ebenen weiterentwickeln.» Die Unterstiitzung von Sporttalenten hat beim
Schweizer Versandhaus Tradition. Unter anderen haben auch eine Fussballerin, ein
Volleyballer und eine Eishockeyspielerin bereits eine Berufslehre bei Lehner Versand
absolviert.
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